
Infos techniques
GPS DEPART  47°15’04.9“N - 1°09’43.4“E 

Infos pratiques
Pour la balade, nous vous recommandons d’opter pour des 
chaussures adaptées à la marche sur des sentiers de randonnées.
Gîtes, chambres d’hôtes, hôtel, Epicerie-Tabac-Presse, Boucherie-
Charcuterie -Traiteur, Boulangerie-Pâtisserie -Chocolaterie,
Café-Restaurant, Auberge du Château, Brasserie artisanale, 
Agence postale.

Office de Tourisme
Autour de Chenonceaux
Vallée du Cher
8 rue J-J Rousseau – 37150 Bléré
1 rue Bretonneau – 37150 Chenonceaux
Tél : 02 47 23 94 45
contact@autourdechenonceaux.fr
www.autourdechenonceaux.fr

Découvrez aux alentours

Céré-la-Ronde
A la découverte du 
Moulin Brouillon

2 h 30 - 6,7 km - niveau très facile

Randonnée pédestre
Autour de Chenonceaux Vallée du Cher

SENTIER DÉCOUVERTE EN TOURAINE

Charte du randonneur
Aime et respecte la nature. Écoute-la, ne la souille pas, ne la détruis pas. 
Reste sur le sentier et sois discret. Ne piétine ni cultures, ni sous-bois. Ne 
fume pas en forêt, n’y allume aucun feu. N’effraie pas les animaux. Ne néglige 
pas les contacts humains. Respecte et connais ce monde rural qui t’accueille.

Autour de Chenonceaux Bléré-Val de Cher
300 km de sentiers pour tous

Cet équipement est financé par le Conseil départemental
d’Indre-et-Loire dans le cadre du Plan Départemental

des Itinéraires de Promenade et de Randonnée.

	        Signalez-nous tout problème grâce au dispositif suric@te
	        sur le site sentinelle.sportsdenature.fr

	        Retrouvez toute l’offre de randonnée du territoire
	        sur le site de la communauté de communes
	        rubrique Sortir/Découvrir.
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Le château de Razay 
Venez vous ressourcer dans un 
écrin de verdure de plus de 40 
hectares à 20 min du château 
de Chenonceau et du Zoo parc 
de Beauval. Ici le temps s’arrête 
un instant pour une parenthèse 
enchantée. Chaussez vos bottes 
et suivez les sentiers boisés, partez 
à la chasse aux champignons ou 
venez côtoyer les animaux du 
parc. Immergez-vous au cœur 
d’une nature protégée, dans un 
domaine historique composé de 
plus de 160 espèces d’arbres.

Le Château de Montpoupon 
Château fort détruit pendant la 
Guerre de Cent Ans, reconstruit 
à la Renaissance par la famille de 
Prie, Montpoupon traverse les 
siècles et vous ouvre les portes 
pour une visite inoubliable dans 
un Château de la Loire privé et 
entièrement meublé.



Garez-vous à l’entrée du sentier sur les places de parking prévues et 
entrez dans le sous-bois. Vous apercevrez le panneau d’accueil, point de 
départ du sentier de découverte du Moulin Brouillon.

Les performances sportives des animaux
Au départ du sentier, sur votre gauche, se trouve une plate-forme sportive 
pour les riverains. En accord avec ce thème, la Ligue pour la Protection des 
Oiseaux (LPO) vous en apprendra un peu plus sur les performances de 
l’hirondelle, du chat sauvage ou encore de la chauve-souris. Lequel vous 
impressionnera le plus ? 

Cabanes pour la petite faune
Poursuivez votre chemin vers le panneau sur les cabanes pour la petite faune. 
Vous y découvrirez des idées d’abris pour accueillir la petite faune dans votre 
jardin. Voilà une belle occasion d’agir en faveur de la biodiversité.

Les résineux 
Continuez tout droit sur le chemin, après la plate-forme sportive, et cherchez 
le prochain panneau sur votre gauche. Comment différencier les résineux ? 
Entre le pin sylvestre, le pin maritime ou encore le sapin, venez tester votre 
capacité à les reconnaître ! 

Le patrimoine rural
Descendez la côte afin d’en apprendre plus sur le ruisseau Brouillon qui 
accueillait à l’époque plusieurs moulins et un four à chaux sur son cours. 
Le panneau se trouve sur votre droite. Ce n’est qu’au Vème siècle que les 
moulins à eau apparaissent en Indre-et-Loire. En 1809, on en comptait 798 
dans le département. 

Les écorces des arbres 
Traversez le ruisseau, tout droit après le four à chaux. Plongez dans la forêt 
et suivez le tracé bleu clair. Au bout du chemin, sur votre droite, apprenez à 
reconnaitre et à identifier un bouleau, un chêne, un châtaigner ou encore un 
peuplier. Cherchez les autour de vous, et tout au long du parcours ensuite. 

Le Charme et le Hêtre
Sortez de la forêt pour arriver au champ, et tournez à droite. Avancez jusqu’au 
prochain bosquet. Le Charme et le Hêtre sont deux cousins très proches. 
Saurez-vous trouver l’astuce pour les différencier ? 

L’arbre mort : pour qui est-il utile ? 
Continuez de longer le champ, qui se trouve sur votre gauche, jusqu’au 
prochain panneau. Soulevez les cercles pour découvrir qui vit dans un arbre à 
cavités. Cela en fait du monde ! 

Les passereaux forestiers
Entrez de nouveau dans la forêt et avancez tout droit en direction du panneau 
sur les passereaux forestiers. Suivez bien les traits bleu clair, à la fourche au 
bout du chemin prenez sur votre droite. Bon nombre d’oiseaux habitent les 
bois, apprenez à reconnaître les principaux : Rouge-gorge, Pinson des arbres…

Les Pics
Avancez jusqu’au croisement. Vous aurez le choix entre 3 chemins. Prenez 
celui sur votre droite. Saviez-vous qu’il n’y a pas une, ni deux, mais 6 espèces 
de Pics différentes dans la forêt ? Essayez de repérer autour du panneau un 
arbre martelé par les Pics, il y en a sûrement un.

Les empreintes des animaux
Continuez sur le même chemin et entraînez-vous, en attendant d’en apprendre 
plus, à reconnaître les traces des pas de mammifères sur votre route. Vérifiez 
vos conclusions grâce au prochain panneau !

Le ruisseau Brouillon
Quand vous serez arrivés à la clairière en contrebas, prenez à droite. Avancez 
jusqu’à ce que vous voyiez sur votre gauche le panneau du ruisseau Brouillon. 
Pouvez-vous imaginer qu’il y ait autant de vie dans un si petit cours d’eau ? 

La Martre et autres mal-aimés
Longez le ruisseau et traversez-le. Remontez la berge et enfoncez-vous une 
nouvelle fois dans la forêt. Apprenez à différencier une Fouine d’une Martre 
grâce à ce dernier panneau pédagogique, qui se trouvera sur votre gauche.

Terminez la boucle en continuant tout droit jusqu’à voir le point de 
départ sur votre gauche au croisement. N’oubliez pas de replacer le 
plan dans la boite aux lettres avant de partir pour en faire profiter les 
prochains randonneurs.
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Ce sentier d’interprétation de 2h30, pour tout type de public et idéal 
pour les familles avec enfants, vous emmènera au cœur de la forêt de 
Montpoupon. Traversée de ruisseau, vestiges de moulins ou grande 
prairie, cette balade vous fera découvrir plusieurs paysages. Les 
panneaux vous permettront d’en apprendre un peu plus sur la faune 
et la flore locales. N’oubliez pas de prendre votre plan à l’entrée pour 
suivre votre avancée !

conception-création Charlotte Laffolay – Sologne Nature Environnement


